
· Âçàèìîäåéñòâèå õèìè÷åñêèõ ñîñòàâîâ äðóã ñ äðóãîì, âîëîñàìè è êîæåé.
· Âîçìîæíîñòü õèìè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ â çàâèñèìîñòè îò äëèíû, òèïà è 
ñîñòîÿíèÿ âîëîñ.

· Ñâîéñòâà, ïðèìåíåíèÿ è îãðàíè÷åíèÿ â èñïîëüçîâàíèè ðàçëè÷íûõ õèìè÷åñêèõ 
ñîñòàâîâ.

· Òåõíèêè, èñïîëüçóåìûå äëÿ èçìåíåíèÿ ñòðóêòóðû âîëîñ.
· Ïðèíöèïû, ëåæàùèå â îñíîâå èçìåíåíèÿ ñòðóêòóðû âîëîñ.

· Ðàçëè÷íûå âàðèàíòû óñëóã ïî õèìè÷åñêîìó âîçäåéñòâèþ, â òîì ÷èñëå íàèáîëåå 
ïîïóëÿðíûå ïðîöåäóðû äëÿ êëèåíòîâ.

ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß Ê ÊÎÍÊÓÐÑÀÍÒÀÌ Ó×ÀÑÒÍÈÊ ×ÅÌÏÈÎÍÀÒÀ 
ÄÎËÆÅÍ ÇÍÀÒÜ È ÏÎÍÈÌÀÒÜ:

Ó×ÀÑÒÍÈÊ ×ÅÌÏÈÎÍÀÒÀ ÄÎËÆÅÍ ÓÌÅÒÜ:

· Îöåíèâàòü îñóùåñòâèìîñòü ïîæåëàíèé êëèåíòà è óìåòü ïðåäëîæèòü 
àëüòåðíàòèâíûå âàðèàíòû èëè ñîâåòû â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè.

· Ïðîâîäèòü òåñò íà êîæå è òåñò íà àëëåðãèþ, è óìåòü èíòåðïðåòèðîâàòü 
ðåçóëüòàòû.

· Êîíòðîëèðîâàòü âðåìÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ âûïîëíåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ 
ïðîöåäóð.

· Àíàëèçèðîâàòü ðåàêöèþ âîëîñ íà íàíåñåíèÿ õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà, ó÷èòûâàÿ 
äëèíó è òèï, à òàêæå ñîñòîÿíèÿ âîëîñ è âîçäåéñòâèÿ, êîòîðûì âîëîñû 
ïîäâåðãàëèñü ðàíåå.

· Ñîáëþäàòü ïðàâèëà íàíåñåíèÿ, âûäåðæêè è ñìûâêè õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà â 
ñîîòâåòñòâèè ñ èíñòðóêöèÿìè ïðîèçâîäèòåëÿ è ïðàâèëàìè áåçîïàñíîñòè.
· Ãðàìîòíî âûáèðàòü õèìè÷åñêèå ñîñòàâû, ñìåøèâàòü èõ, ïîäãîòàâëèâàòü ê 
íàíåñåíèþ, òåñòèðîâàòü, íàíîñèòü, âûäåðæèâàòü, îöåíèâàòü ñòåïåíü ãîòîâíîñòè 
è ïðîèçâîäèòü ñìûâêó, íåéòðàëèçàöèþ èëè ðåôîðìèíã, ïîäãîòîâêó ê óêëàäêå.
· Èçáåãàòü ÷ðåçìåðíîãî âîçäåéñòâèÿ óêëàäî÷íûõ ñðåäñòâ, êîòîðûå ìîãóò 
ïåðåãðóçèòü âîëîñû èëè îêàçàòü íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà âîëîñû, ïîäâåðãøèåñÿ 
õèìè÷åñêîìó âîçäåéñòâèþ.

· Çàùèùàòü îäåæäó, òåëî è êîæó êëèåíòà âî âðåìÿ âñåé ïðîöåäóðû.
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· Ê ó÷àñòèþ â ×åìïèîíàòå äîïóñêàåòñÿ ìàñòåð ñî ñòàæåì áîëåå 6 ìåñÿöåâ, 
ðàáîòàþùèé íà ïðîôåññèîíàëüíûõ ìàòåðèàëàõ ëþáîé ìàðêè, ïîäàâøèé çàÿâêó 
è îïëàòèâøèé ðåãèñòðàöèîííûé âçíîñ.
· Êîíêóðñàíò ïðîõîäèò îòáîð ïî ôîòî è âèäåî-ïðåçåíòàöèè.
· Êîíêóðñàíò âûïîëíÿåò ïðîöåäóðó êåðàòèíîâîãî âûïðÿìëåíèÿ âîëîñ íà 
ïðîäóêòàõ ìàðêè BC Original.
· Êîíêóðñàíò âûïîëíÿåò ïðîöåäóðó íà ìîäåëè â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè.
· Âîçðàñò êîíêóðñàíòîâ 18+.
· Âíèìàòåëüíî îçíàêîìüòåñü ñ óñëîâèÿìè ïðîâåäåíèÿ ×åìïèîíàòà è ñîáëþäàéòå 
èõ. Âàøå ó÷àñòèå â ×åìïèîíàòå ïîäòâåðæäàåò âàøå ñîãëàñèå ñ óñëîâèÿìè åãî 
ïðîâåäåíèÿ.
* Êîëè÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ  îãðàíè÷åíî.

ÓÑËÎÂÈß Ó×ÀÑÒÈß
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ÓÑËÎÂÈß Ó×ÀÑÒÈß Â ÎÒÁÎÐÎ×ÍÎÌ ÒÓÐÅ ÄËß ÊÎÍÊÓÐÑÀÍÒÎB

ÐÅÃËÀÌÅÍÒ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈß ÎÒÁÎÐÎ×ÍÎÃÎ ÒÓÐÀ 
ÄËß ÊÎÍÊÓÐÑÀÍÒÎÂ ÌÀÑÒÅÐÎÂ:

· Êàêèå ñîñòàâû  áûëè èñïîëüçîâàíû äëÿ âûïîëíåíèÿ ïðîöåäóðû;
· ×òî âäîõíîâèëî âàñ ñòàòü ìàñòåðîì ïî ðåêîíñòðóêöèè âîëîñ;

· Ïî÷åìó âû âûáðàëè èìåííî ýòîò ñîñòàâ è â ÷åì åãî ïðåèìóùåñòâî.

Îòáîð â Ôèíàëüíûé òóð ïðîõîäèò ïî âèäåî-ïðåçåíòàöèè. Äëèòåëüíîñòü âèäåî-
ïðåçåíòàöèè äî 5 ìèíóò.
Êîíêóðñàíò âûïîëíÿåò ïðîöåäóðó íà ìîäåëè â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè. 

Â âèäåî-ïðåçåíòàöèè äîëæíî áûòü îñâåùåíî ñëåäóþùåå:



· Â Ôèíàëå ×åìïèîíàòà èìåþò ïðàâî ïðèíèìàòü ó÷àñòèå ìàñòåðà, ïðîøåäøèå 
Îòáîðî÷íûé òóð.
· Êîíêóðñàíò ïðîøåäøèé Îòáîðî÷íûé òóð âûïîëíÿåò ðàáîòó íà ìàðêå BC 
Original.
· Êîíêóðñàíò ñàìîñòîÿòåëüíî îáåñïå÷èâàåòñÿ ñåáÿ ìîäåëüþ â ñîîòâåòñòâèè ñ 
òðåáîâàíèÿìè è ñîçäàåò îáðàç ìîäåëè â ñîîòâåòñòâèå ñ çàÿâëåííîé òåìîé 
×åìïèîíàòà.
· Êîëè÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ îãðàíè÷åíî.
· Âíèìàòåëüíî îçíàêîìüòåñü ñ óñëîâèÿìè ïðîâåäåíèÿ ×åìïèîíàòà è ñîáëþäàéòå 
èõ. Âàøå ó÷àñòèå â ×åìïèîíàòå ïîäòâåðæäàåò âàøå ñîãëàñèå ñ óñëîâèÿìè åãî 
ïðîâåäåíèÿ.
· 
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ÓÑËÎÂÈß Ó×ÀÑÒÈß Â ÔÈÍÀËÜÍÎÌ ÒÓÐÅ
ÄËß ÊÎÍÊÓÐÑÀÍÒÎÂ- ÌÀÑÒÅÐÎÂ:



8:30 - 9:00

9:00 – 9:30

8:30 - 10:00

10:00 - 10:15

10:15 - 10:40

10:40 - 11:00

11:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 13:20
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ÐÅÃËÀÌÅÍÒ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈß ÔÈÍÀËÀ

Ñáîð ó÷àñòíèêîâ è ìîäåëåé, ðåãèñòðàöèÿ, ïîäãîòîâêà 

ìîäåëåé, êîñòþì, ìàêèÿæ

Æåðåáüåâêà êîíêóðñàíòîâ, ïîäãîòîâêà ðàáî÷åãî ìåñòà

Ìûòüå âîëîñ ïîäãîòàâëèâàþùèì øàìïóíåì

Ñóøêà âîëîñ ôåíîì íà 100%

Íàíåñåíèå ñîñòàâà

Âûäåðæêà ñîñòàâà

Âûïîëíåíèå êåðàòèíîâîé ïðîöåäóðû (ôåí+óòþæîê)

Ìûòüå ñîñòàâà, ñóøêà âîëîñ

Ðàáîòà æþðè

Íà ïëîùàäêå ïðîâåäåíèÿ Ôèíàëà ó÷àñòíèêè ×åìïèîíàòà ñîçäàþò 
çàêîí÷åííûé îáðàç ìîäåëè. Íåîáõîäèìî çàðàíåå ïðîäóìàòü îáðàç ìîäåëè 
(íàðÿä, àêñåññóàðû, ìàêèÿæ). Ìîäåëü äîëæíà áûòü â êðàñèâîì îáðàçå è ñ 
ìàêèÿæåì äî ìûòüÿ ãîëîâû. 

Îñíîâíîé ýòàï: ìûòüå è ñóøêà âîëîñ ãîëîâû, íàíåñåíèå è âûäåðæêà ñîñòàâà 
– âðåìÿ íå ó÷èòûâàåòñÿ. 
Ñòàðò! Âûïîëíåíèå êåðàòèíîâîé ïðîöåäóðû (ñóøêà âîëîñ, ðàáîòà óòþæêîì) 
– 1 ÷àñ 30 ìèíóò (+) 5 ìèíóò. 

Äîïóñêàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ðàñ÷åñîê. Åñëè êîíêóðñàíò ñóøèò âîëîñû áåç 
èñïîëüçîâàíèÿ ðàñ÷åñîê, òî åìó íà÷èñëÿåòñÿ äîïîëíèòåëüíûé áàë.



· Îöåíèâàåòñÿ ðåçóëüòàò (êà÷åñòâî) âûïîëíåííîé ïðîöåäóðû êåðàòèíîâîãî 
âûïðÿìëåíèÿ âîëîñ.
· Ñîîòâåòñòâèå âîëîñ ìîäåëè êðèòåðèÿì îòáîðà (ñòåïåíü çàâèòêà, ãóñòîòà, äëèíà).
· Ïîäãîòîâèòåëüíûé ïðîöåññ (ìûòüå âîëîñ, êà÷åñòâî, ýñòåòè÷íîñòü).
· Ñóøêà âîëîñ (ñîáëþäåíèå òåõíîëîãè÷åñêèõ òðåáîâàíèé).
· Íàíåñåíèå ñîñòàâà ðåêîíñòðóêòîðà (îòñòóï îò êîæè ãîëîâû, ðàâíîìåðíîñòü 
ïðîïèòàííîñòè ïðÿäåé, êà÷åñòâî ñíÿòèÿ èçëèøêîâ, ñêîðîñòü).
· Âðåìÿ âûäåðæêè (ñîîòâåòñòâèå òðåáîâàíèÿ ê îáðàáîòàííûì ñîñòàâîì âîëîñàì 
íà âðåìÿ âûäåðæêè, ýñòåòè÷íîñòü).
· Ïðîãëàæèâàíèå ïðÿäåé (òîëùèíà è îòòÿæêà ïðÿäè, âûáîð òåìïåðàòóðû, 
ñêîðîñòü, íàëè÷èå çàëîìîâ, êà÷åñòâî ðàçãëàæåííûõ êîíöîâ ïðÿäåé).
· Çàâåðøåíèå ïðîöåäóðû (ñîáëþäåíèå òðåáîâàíèé òåõíîëîãè÷åñêîãî 
ïðîöåññà).
· Ôèíàëüíàÿ îöåíêà êà÷åñòâà âûïîëíåííîé ïðîöåäóðû (ðàçãëàæèâàíèå âîëîñ ïî 
âñåé äëèíå ïðÿäè, ñîõðàííîñòü ïðèêîðíåâîãî îáúåìà, íàëè÷èå çàëîìîâ, áëåñê).
· Îöåíèâàåòñÿ ñîîòâåòñòâèå îáðàçà ìîäåëè òåìå ×åìïèîíàòà.
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ÊÐÈÒÅÐÈÈ ÎÖÅÍÊÈ

· Îöåíèâàåòñÿ ðåçóëüòàò ðàáîòû ïî êåðàòèíîâîìó âûïðÿìëåíèþ (êà÷åñòâî 
ðàáîòû, íàñêîëüêî ïðÿìûå âîëîñû, ãëÿíåö).
· Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ñîðåâíîâàíèé «ñóäüè â ïîëå» ñëåäÿò çà âûïîëíåíèåì âñåõ 
ïðàâèë è êðèòåðèåâ îöåíêè ×åìïèîíàòà. Êîíêóðñàíòàì, ïðåíåáðåãàþùèì 
ïðàâèëàìè ×åìïèîíàòà, áóäóò íà÷èñëåíû øòðàôíûå áàëëû èëè ïîëíàÿ 
äèñêâàëèôèêàöèÿ ñ ìåðîïðèÿòèÿ.
· Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ïðîöåäóðû êåðàòèíîâîãî âûïðÿìëåíèÿ ìîäåëè íå èìåþò 
ïðàâî ïîìîãàòü êîíêóðñàíòàì â ñîðåâíîâàíèè (ñóøèòü âîëîñû ôåíîì, 
ïîïðàâëÿòü ðóêàìè, äåðæàòü èíñòðóìåíòû).

ÑÓÄÅÉÑÒÂÎ



Ðàçðåøàåòñÿ ïðîâåäåíèå ïðîöåäóðû êåðàòèíîâîãî âûïðÿìëåíèÿ âîëîñ òîëüêî 
íà ïðîäóêöèè ìàðêè BC ORIGINAL. Ïðîäóêöèÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ ïðîöåäóðû 
êîíêóðñàíòó ïðåäîñòàâëÿåòñÿ áåñïëàòíî.
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ÑÎÑÒÀÂÛ ÄËß ÂÛÏÎËÍÅÍÈß ÏÐÎÖÅÄÓÐÛ

ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß Ê ÌÎÄÅËßÌ, ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÀÌ È ÌÀÒÅÐÈÀËÀÌ.

Ðàçðåøåíû âñå íåîáõîäèìûå èíñòðóìåíòû äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðîöåäóðû.
Ó êîíêóðñàíòà äîëæíû áûòü ñëåäóþùèå èíñòðóìåíòû è ïðèíàäëåæíîñòè:
· Ôåí;
· Óòþæîê;
· Ðàñ÷åñêà êàðáîíîâàÿ ñ ÷àñòûìè çóáöàìè;
· Çàæèìû äëÿ âîëîñ.
· Ïåíüþàð äëÿ ìîäåëè
· Ïîñóäà è êèñòü äëÿ êåðàòèíà

ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÛ



1. Äëèíà âîëîñ: îò 35 äî 40 ñì (±5 ñì), ñêëàäûâàþùåéñÿ èç ñðåäíåãî 
àðèôìåòè÷åñêîãî ïî èçìåðåíèÿì äëèíû âîëîñ â òðåõ çîíàõ (òåìåííîé, 
çàòûëî÷íîé, âèñî÷íûõ). Óãîë îòòÿæêè âîëîñ äëÿ èçìåðåíèÿ äëèííû ïðÿäåé 90° 
(ïðÿìîé óãîë) ê ïîâåðõíîñòè ãîëîâû. 
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ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß Ê ÌÎÄÅËßÌ

А

В

С

B. Óãîë îòòÿæêè âîëîñ äëÿ èçìåðåíèÿ 
äëèííû ïðÿäåé 90° (ïðÿìîé óãîë) ê 
ïîâåðõíîñòè ãîëîâû. 

Äëèíà ïðÿäåé 35 ñì (±5 ñì) = 
(A+B+C)/3 

2. Ãóñòîòà: ðàâíà äëèíå îêðóæíîñòè ñîáðàííûõ â õâîñò âîëîñ â òåìåííîé çîíå è 
ðàâíÿåòñÿ 6-8 ñì.
3. Ôîðìà âîëîñà ïî ñòåïåíè çàâèòêà: ñèëüíî-âüþùèåñÿ (êóäðÿâûå) îò 2Â äî 3Ñ 
(äîáàâëÿþòñÿ äîïîëíèòåëüíûå áàëëû çà ñëîæíîñòü âîëîñ ìîäåëè).
4. ÂÎËÎÑÛ ÐÀÍÅÅ ÍÅ ÎÑÂÅÒËÅÍÍÛÅ!
5. Öâåò âîëîñ è ïîë ìîäåëè çíà÷åíèÿ íå èìåþò.
6. Ãîòîâíîñòü ìîäåëè ê ïîêàçàì íà ïîäèóìå è ôîòîñåññèè (ìàêèÿæ è íàðÿä 
ñîîòâåòñòâóþò îáðàçó). Æåëàòåëüíî ïðîôåññèîíàëüíàÿ ìîäåëü ñ îïûòîì 
ðàáîòû.
7. Ñîãëàñèå ìîäåëè ê ïîäïèñàíèþ èíôîðìàöèîííîãî ñîãëàøåíèÿ íà ïðîâåäåíèå 
ïðîöåäóðû.



Îðãàíèçàòîð ×åìïèîíàòà íå ïðîâîäèò ñòðàõîâàíèå ó÷àñòíèêîâ (ìîäåëåé) îò 
íåñ÷àñòíîãî ñëó÷àÿ, à òàêæå ! íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòü çà íàðóøåíèå 
ó÷àñòíèêàìè íîðì è ïðàâèë òåõíèêè áåçîïàñíîñòè! , ìîãóùèìè ïîâëå÷ü âðåä 
çäîðîâüþ.
1. Íå ñîîòâåòñòâèå ìîäåëè êðèòåðèÿì îòáîðà.
2. Íåêîððåêòíîå ïîâåäåíèå ïðè ïðîâåäåíèè êîíêóðñà (ñîñòîÿíèå àëêîãîëüíîãî 
èëè íàðêîòè÷åñêîãî îïüÿíåíèÿ, ãðóáîñòü è íåóâàæèòåëüíîå îòíîøåíèå ñ 
äðóãèìè ó÷àñòíèêàìè, óìûøëåííàÿ ïîð÷à èëè ïðè÷èíåíèå âðåäà èìóùåñòâó èëè 
ó÷àñòíèêàì êîíêóðñà è ò.ä.).
3. Ïîìîùü êîíêóðñàíòó ñòîðîííèìè ëèöàìè (âêëþ÷àÿ ìîäåëü).
4. Ïðè ïðîâåäåíèè èëè çàâåðøåíèè ïðîöåäóðû êåðàòèíîâîãî âûïðÿìëåíèÿ 
çàïðåùåíî èñïîëüçîâàíèå êåðàòèíîâûõ ïðîäóêòîâ äðóãèõ ìàðîê.
5. Îáùåíèå ñ ñóäüÿìè èëè èíîå âëèÿíèå íà ëèöà ïðîâîäÿùèå, îöåíèâàþùèå 
èòîãè ×åìïèîíàòà.
6. Îïîçäàíèå áîëåå ÷åì íà 10 ìèí. ê âðåìåíè íà÷àëà ïðîâåäåíèÿ æåðåáüåâêè.
7. Îòñóòñòâèå ðàáî÷åãî èíñòðóìåíòà äëÿ ó÷àñòèÿ â êîíêóðñå (çàæèìû, ôåí, 
óòþæîê, ðàñ÷åñêè, ïîñóäà è êèñòü äëÿ êåðàòèíà). Êîñìåòè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè, 
ïåíüþàðàìè è ôàðòóêàìè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðîöåäóðû îáåñïå÷èò êîìïàíèÿ - 
îðãàíèçàòîð ×åìïèîíàòà.
8. Îòñóòñòâèå ìîäåëè èëè êîíêóðñàíòà íà ëþáîì èç ýòàïîâ ïðîâåäåíèÿ êîíêóðñà.
9. Ñìåíà èëè îáìåí ìîäåëÿìè íà ëþáîì èç ýòàïîâ ïðîâåäåíèÿ êîíêóðñà.
10. Ïîäòàñîâêà ðåçóëüòàòîâ æåðåáüåâêè (îáìåí íîìåðàìè ìåæäó ó÷àñòíèêàìè).
11. Íàðóøåíèå íîðì è ïðàâèë òåõíèêè áåçîïàñíîñòè ïðè ïðîâåäåíèè 
ïðîöåäóðû.
12. Ó÷àñòíèê, çàâåäîìî ñêðûâøèé ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ïî çäîðîâüþ, äëÿ åãî 
ó÷àñòèÿ èëè ìîäåëè â êîíêóðñå, êîòîðûå ïîâëåêëè çà ñîáîé óãðîçó æèçíè èëè 
çäîðîâüþ ýòèõ ëèö äèñêâàëèôèöèðóåòñÿ, è íå äîïóñêàåòñÿ ê äàëüíåéøåìó 
ó÷àñòèþ â êîíêóðñå.
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Â âèäó âûñîêîé îïàñíîñòè ïîðàæåíèÿ ýëåêòðè÷åñêèì òîêîì, à òàêæå 
âîçìîæíîñòåé õèìè÷åñêîãî îòðàâëåíèÿ, ïðîñèì âàñ ñîáëþäàòü ñëåäóþùèå 
ïðàâèëà è íîðìû ïî òåõíèêå áåçîïàñíîñòè ïðè ïðîâåäåíèè ïðîöåäóðû:
1. Çàïðåùåíî áðàòü ýëåêòðè÷åñêèé èíñòðóìåíò âëàæíûìè, ìîêðûìè ðóêàìè.
2. Ïðè ðàáîòå íàãðåòûì ýëåêòðè÷åñêèì èíñòðóìåíòîì, íåîáõîäèìî åãî êëàñòü 
òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû èçáåæàòü âîçãîðàíèÿ ïîâåðõíîñòè, íà êîòîðîé îí 
íàõîäèòñÿ, à òàêæå òåðìè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ñàìîãî ïîëüçîâàòåëÿ è äðóãèõ 
ëèö.
3. Ç à ï ð å ù à å ò ñ ÿ  è ñ ï î ë ü ç î â à ò ü  ï î ä ê ë þ ÷ å í í û é  ý ë å ê ò ð î è í ñ ò ð ó ì å í ò 
íåïîñðåäñòâåííî ïðè ðàáîòå íà ìîéêå.
4. Çàïðåùåíî ïðîèçâîäèòü íàíåñåíèå ñîñòàâà äëÿ êåðàòèíîâîãî âûïðÿìëåíèÿ 
âîëîñ, ñóøêó âîëîñ â ñîñòàâå, áåç èíäèâèäóàëüíûõ ñðåäñòâ çàùèòû (ïåð÷àòîê).
5. Çàïðåùàåòñÿ ïðîèçâîäèòü ïðîãëàæèâàíèå âëàæíûõ èëè ñ îñòàòî÷íîé âëàãîé 
âîëîñ.
6. Çàïðåùàåòñÿ ïîëüçîâàòüñÿ íåèñïðàâíûì ýëåêòðè÷åñêèì èíñòðóìåíòîì.
7. Çàïðåùàåòñÿ ïðÿìîé êîíòàêò ýëåêòðè÷åñêîãî èíñòðóìåíòà ñ âëàæíûìè 
ïðåäìåòàìè.
8. Ïîëüçîâàòüñÿ ýëåêòðîïðèáîðàìè,  è  äðóãèìè òîêîïðîâîäÿùèìè 
êîíñòðóêöèÿìè, â òîì ÷èñëå ñ ïåðåõîäíèêàìè è ïîäîáíûìè óñòðîéñòâàìè â 
ñîîòâåòñòâèè ñ èõ ïðÿìûì ïðåäíàçíà÷åíèåì.
9. Çàïðåùàåòñÿ ïðè ñóøêå âîëîñ íàïðàâëÿòü ñòðóè òåïëîãî âîçäóõà 
ïåðïåíäèêóëÿðíî ïîâåðõíîñòè ãîëîâû, à èìåííî íåïîñðåäñòâåííî íà êîæó 
ãîëîâû.
10. Çàïðåùàåòñÿ èñïîëüçîâàòü ñîñòàâ äëÿ ïðèåìà âíóòðü, èëè èíûì ñïîñîáîì, íå 
ïðåäóñìîòðåííûì èíñòðóêöèåé ïî åãî èñïîëüçîâàíèþ.
11. Çàïðåùàåòñÿ ïîëüçîâàòüñÿ ñîñòàâàìè ïðè íàëè÷èè àëëåðãè÷åñêîé ðåàêöèè íà 
ñàì ñîñòàâ èëè åãî êîìïîíåíòû.
12. Îáÿçàòåëüíî ïðîèçâîäèòü ñóøêó âîëîñ â ñîñòàâå îò ëèöà ìîäåëè è íå 
äîïóñêàòü ïîïàäàíèè ïðÿäåé íà ëèöî.
13. Çàïðåùàåòñÿ íàíåñåíèå ñîñòàâà íåïîñðåäñòâåííî íà êîæó ãîëîâû è äðóãèå 
÷àñòè òåëà.
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